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MK31 – Konkurrenceafdelingen
Hej forældre og svømmere på K1, K2, K3 og Talent

Vi har samlet de vigtigste informationer for den kommende sæson, hvor I kan orientere jer om en række praktiske ting vedrørende kommende stævner, træningslejre og sociale events for holdene. 
· Aktivitetskalender for K1,K2,K3 og Talent findes via dette LINK

· Træningslejr K1 fra den 18-27 marts Mallorca. Info følger

· Træningslejr K2, K3 og Talent marts. Fredericia. Info følger

· Officialsdoodle tjek om du er tilmeldt en dato eller to 

· Link til Dansk Svømmeunions officialskurser findes HER 

· Holdlederopgaver og indkøbsliste til stævne


· Trænings weekend ? Afventer

· Sponsorevent: Venindeløb April 23. og 24. på Amager Strand samt et nye løb ved Københavns Havn d. 29. juni 2016. I vil snart få udsendt en tilmeldings doodle. 

· Kost og konkurrencesvømning: Slides fra vores sidste foredrag findes HER
· Klubmesterskaber finder sted i Sundbybadet 20 og 21. maj 2016
· Klubmesterskabsfest  21. maj 2016. Sæt kryds i kalenderen 
· K-udvalgsmøde 28.04.2016

· Klubtøj,bestilling: MK31 blå tøj
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Glzede, Feellesskab og Elitesvemning




